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19. Sport - Hinweise zur schriftlichen Abiturprüfung 2017  
 
 
A. Fachbezogene Hinweise 
 
Grundlage der schriftlichen Abiturprüfung in Niedersachsen sind die Einheitlichen Prüfungsanforde-
rungen in der Abiturprüfung (EPA) Sport (2005) mit den Ergänzenden Bestimmungen für die Abitur-
prüfung im Lande Niedersachsen (in der geltenden Fassung) sowie das Kerncurriculum Sport für das 
Gymnasium – gymnasiale Oberstufe, die Gesamtschule – gymnasiale Oberstufe, das Berufliche 
Gymnasium und das Kolleg (KC, 2010). 
 
Die schriftliche Abiturprüfung setzt sich grundsätzlich aus den Inhalten von neun Modulen (sieben 
Pflichtmodule und zwei Wahlpflichtmodule) und den dazugehörigen Unterrichtsaspekten und Inhalten 
zusammen (KC, 2.3 S. 13).  
 
Die Fachkonferenz hat die Aufgabe die Reihenfolge der Rahmenthemen verbindlich festzulegen, da-
mit das Wiederholen des Schuljahrgangs möglich ist. (KC, 2.3 S.14) 
 
 
B. Prüfungsrelevante Wahlpflichtmodule 
 
1. Rahmenthema 2: Bewegungslernen 
 Wahlpflichtmodul 3 Techniktraining 
 
2. Rahmenthema 3: Grundlagen sportlichen Trainings  
 Wahlpflichtmodul 1 Energiestoffwechsel im Muskel 
 
Beispielhafte Hinweise zur Literatur  

• Weineck, A. / Weineck, J. Leistungskurs Sport, Band II, Editio Sport, Forchheim 2006 

• Steinhöfer, D. Grundlagen des Athletiktrainings, Philippka – Sportverlag, Münster 2003 

• Steinhöfer, D. Athletiktraining im Sportspiel, Philippka – Sportverlag, Münster 2008 

• http://www.sportunterricht.de  
 
 
C. Sonstige Hinweise 
 
Keine. 
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